Tips og tricks for spejderforeeldre

Et eller flere af jeres barn er tilmeldt spejderlejr, og det kan abne for en del spargsmal iseer hvis det er fgrste
gang for jer. Vi vil gerne hjeelpe med at skabe en god oplevelse for bade spejderne og jer foreeldre. Derfor har vi
lavet en lille liste med de mest forekommende spargsmal:

- Hvad ggar vi hvis lille Signe/Sigurd har tendens til hjemve:

o

Giv udtryk for at i mener at det kan hun/han sagtens klare, men at der er en voksen de stoler pa,
de kan ga til nar det kniber.

Tal med spejderen om andre situationer hvor i fgr har prgvet noget lighende, f eks ferie hos
Bedsteforeeldre.

Vid at hvis i lover at hente spejderen, hvis det kniber; s& skal i gagre det.

Nar spejderen er afsted, er det dejligt at hgre fra dem. Men snak med dem i lgbet af dagen, ikke
om aftenen. Treette bgrn har nemmere ved at f& hjemve, isaer hvis de hgrer foreeldrenes stemme.
Stol pa spejderlederen, og aftal ikke noget direkte med spejderen men med lederen. Vi har
provet det for.

- Lille Signe/Sigurd har et seerligt behov, f eks hjeelp til at komme pa toilet om natten eller tage medicin.
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Aftal med spejderens leder hvad der skal ggres, og forbered sammen en plan B.

skal vi pakke for Signe/Sigurd?

| skal ikke pakke for, men med spejderen. Det er vigtigt at spejderen ved hvad der er med, og

hvor det er.

Pak sygesikringsbevis og giv spejderlederen en fotokopi.

Sarg for tydeligt navn i/pa alt.

Lad jer endelig inspirere af pakkelisten herunder.

kan vi se billeder fra lejren?

Pa gruppens og grenenes FB-sider vil vi forsgge at dele stort og smat.

Taj:

Lange bukser og shorts
Undertgj og stramper
T-shirts

Varm trgje

Regntgj

Badetgj
Kasket/Bgllehat
Solbriller

Uniform

Tarkleede

Personlig pleje:

- Tandbgrste og tandpasta
- Héandkleede

- Solcreme

- Myggespray

- Evtshampoo

- Evt harbgrste/kam

- Evt har-elastikker

Drikkedunk ca 1 liter

Spisegrej (tallerken, kop, bestik)
Viskestykke

Lygte/Pandelampe

Dolk

Sangbog

Nal og trad

Lille rygsaek

Evt underholdning (Kortspil el

lign)

- Sko
- Sandaler
- Gummistevler

Sovegre;j:

- Underlag
- Sovepose
- Pude

- Sovedyr

- Hue

- Nattgj




